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Progettazione didattica annuale

MATERIA: PSICOLOGIA
Indirizzo: PROFESSIONALE
Classe: 5

Docente: Prof. GAZZANIGA
Anno scolastico: 2024-2025

ORGANIZZAZIONE PROCESSO INSEGNAMENTO/APPRENDIMENTO
Obiettivi
- Acquisire una conoscenza globale della disciplina e specifica delle tematiche proposte
- Saper comprendere, interpretare e periodizzare teorie psicologiche in ambito socio-
sanitario
- Saper riconoscere i fondamenti scientifici della disciplina e i principali metodi di analisi e
ricerca.

Metodologie didattiche

- Lezioni frontali

- Dibattiti su temi specifici
- Didattica capovolta

Strumenti

- Manuale di testo in dotazione
- Mappe concettuali

- Schemi riassuntivi

- Computer e Internet



Valutazione

- Votazione in decimi

- Verifiche formative in itinere ( 2 orali a quadrimestre)

- Attenzione, partecipazione ed interventi in classe

- Valutazioni scritte periodiche con diverse modalita,tra cui risposte aperte, questionari a
scelta multipla, esercizi di collegamento , temi ( 2 prove scritte a quadrimestre)

Contenuti
Unita di apprendimento n.1: RIPASSO SULLE PRINCIPALI TEORIE DELLA PERSONALITA' E
L'OPERATORE SOCIO SANITARIO ( Settembre- Ottobre )
v’ Personalita e diverse teorie superate

v’ Psicoanalisi di Jung e Adler e infantile
v’ Teoria dei bisogni e sistemico- relazionale
v’ La figura dell'operatore socio-sanitario: lavoro e strumenti

Unita di apprendimento n.2: INTERVENTI SULL'ANZIANO E SUI DISABILI (Novembre-
Dicembre-Gennaio)
v’ Le terapie e gli interventi sugli anziani: servizi a disposizione

v’ Intervento sui comportamenti problema nei soggetti diversamente abili e servizi a
disposizione

Unita di apprendimento n.3: SOFFERENZA PSICOLOGICA E DIPENDENZA (Febbraio -Marzo)
v’ Le diverse terapie farmacologiche e psicologiche per le persone con sofferenza
psichica e servizi a disposizione

v’ | diversi trattamenti farmacologici, psicologici e le strutture a disposizione per i
soggetti con dipendenza

Unita di apprendimento n.4: MINORI E INTEGRAZIONE SOCIALE (Aprile - Maggio -Giugno)
v' Modalita di intervento sui minori maltrattati e aiuti per le famiglie maltrattanti

v’ Servizi a disposizione

v’ Concetto di integrazione sociale, lavorativa e scolastica

Obiettivi minimi di apprendimento

- Conoscenza dei concetti fondamentali delle principali teorie studiate
- Conoscenza dei temi fondamentali presenti nel programma

- Conoscenza dei principali metodi di indagine

- Valutazione orale e scritta con i dovuti supporti compensativi



